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ODBORNÉ VÝCVIKY A SEMINÁŘE 
 
2025 
Kurz Time management v sociální práci (Diakonická akademie Praha, 16 hodin)  
Kurz Krize jako výzva ke změně (Diakonická akademie Praha, 8 hodin) 
 
2024 
Kurz Asertivní komunikace v prostředí sociálních služeb (Diakonická akademie Praha, 16 
hodin) 
Kurz Work-life balance jako prevence syndromu vyhoření/Pět základních kamenů 
spokojeného života (Diakonická akademie Praha, 8 hodin) 
Kurz Alzheimerova nemoc očima pečujícího a nemocného (Farní charita Litomyšl, interní 
školení, 8 hodin) 
 
2023 
Kurz Desatero úspěšné komunikace s rodinou uživatele sociálních služeb (Seduca-CZE s.r.o. 
Praha, online, 8 hodin) 
Kurz Validace podle Naomi Feil II. (Diakonická akademie Praha, 8 hodin) 
Kurz Emoční inteligence v práci s klienty (Rozběh mysli z.s. Ostrava, 16 hodin) 
 
2022 
Kurz Hranice práce s klientem z pohledu pracovníka (Zřetel, s.r.o. Brno, online, 8 hodin) 
Kurz První pomoc v sociálních službách (Akademia CZ, s.r.o. Ostrava – Stará Bělá, online, 8 
hodin) 
 
2021 
Konference „Za zavřenými dveřmi aneb otevřeně o domácím násilí“ (Sociální akademie BN 
Ostrava, 8 hodin)  
Kurz Individuální plánování poskytované sociální služby (Institut vzdělávání APSS ČR, Vysoké 
Mýto, 8 hodin) 
Kurz Vybrané otázky z praxe opatrovnictví z pohledu sociálních služeb (Institut Bernarda 
Bolzana v.o.s. Praha, online, 8 hodin) 
Kurz Validace podle Naomi Feil I. (Asociace poskytovatelů sociálních služeb ČR, Vysoké Mýto, 
8 hodin) 
 
2013 
Vzdělávací seminář „Doba nazývaná postmoderní a sociální práce“ (Asociace vzdělavatelů 
v sociální práci, Brno, 6 vyučovacích hodin) 
Vzdělávací seminář „Možnosti využití případové konference v sociální práci s rodinami“ 
(Asociace vzdělavatelů v sociální práci, Praha, 6 vyučovacích hodin) 
 
 
 



2011 - 2012 
Vzdělávací program v oblasti celoživotního vzdělávání pedagogických pracovníků „Výcvik 
pedagogů v metodách supervize“ (Univerzita Hradec Králové, Ústav sociální práce, 150 
vyučovacích hodin) 
 
2005 
Seminář Rogersovská psychoterapie (VIAP-PPF-PVŠPS, s.r.o., Praha, 17 hodin) 
Seminář Poruchy osobnosti a KBT (VIAP-PPF-PVŠPS, s.r.o., Praha, 17 hodin) 
Seminář Sen v jungovské psychoterapii (VIAP-PPF-PVŠPS, s.r.o., Praha, 17 hodin) 
 
2004 
Seminář Transakční analýza (VIAP-PPF-PVŠPS, s.r.o., Praha, 17 hodin) 
 
2003 
Seminář Gestalt terapie (VIAP-PPF-PVŠPS, s.r.o., Praha 18 hodin) 
 
2002 
Fortbildung Lieben Sie Märchen (Hospizgruppe Freiburg E.V., 8 hodin) 
 
2001 
Vorbereitungsseminar (Hospizgruppe Freiburg E.V., 22,5 hodiny) 
 
2000 
Seminář Poruchy příjmu potravy (VIAP-PPF Praha, 13 hodin) 
Seminář Relaxační techniky a jejich využití v praxi (VIAP-PPF Praha, 17 hodin) 
 
1999 - 2003 
Zkušenostní psychoterapeutický výcvik v komunitní a skupinové psychoterapii SUR  
(VIAP-PPF, Praha, 600 hodin) 
 
1999 
Seminář Sociálně tréninkový program (Pragouniversa, s.r.o., Praha, 20 hodin) 
Pracovní seminář Vybrané aspekty náhradní výchovy IV (Diagnostický ústav pro mládež 
Praha 4, Katedra psychologie PedF UK, Katedra pedagogiky FF UK, Praha, 8 hodin) 
Seminář Mládež s poruchami chování (Husův domov, Dvůr Králové nad Labem, 8 hodin) 
Sociálně psychologický výcvik pro pracovníky školských zařízení zajišťujících výkon ústavní a 
ochranné výchovy (Aula s. k., Praha, 100 hodin) 
 
1998 
Kurz Krizová intervence (IPPP ČR, Praha, 32 hodin) 
Kurz Prevence syndromu vyhoření v profesi pedagoga (Locus, Praha, 100 hodin) 
 
 
 
 
 
 
 


