PUBLIKACNI CINNOST A PREDNASKOVA CINNOST i”‘ ’ MARTINA MACKOVA
Mgr. Martina Mackova, Ph.D. socidlni préice -poradenstvi

PUBLIKACNI CINNOST

2024
MACKOVA, M.: Dolce Vita. Vysoké Myto: M. Mackova, 2024. S. 48.

2023

MACKOVA, M.: K &emu je dobra chiiva. Archiv Fandi mamam

MACKOVA, M.: Matky samofivitelky jako manazerky. http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog
Fandi mamam

MACKOVA, M.: Negativni emoce nejsou zlo pro malé ani velké. Archiv Fandi mamam
MACKOVA, M.: Kariéra a matefstvi. Archiv Fandi mamam

MACKOVA, M.: Co ndm pfinasi do Zivota ocekavani? http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog
Fandi mamam

MACKOVA,M.: Malé déti malé starosti, velké déti ... http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog
Fandi mamam

2022

MACKOVA, M.: Jako kukacka v rodném hnizdé. http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi
mamam

MACKOVA, M.: Ocenéni je jako Zivd voda. http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi
mamam

MACKOVA, M.: Pro lasku cokoliv? http://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi mamam

2021

MACKOVA, M.: Praci na sobé za vas nikdo neudéld. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog
Fandi mamam

MACKOVA, M.: 5 kli¢t k pomoci. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi mdmdam

2020

MACKOVA, M.: Vanoce jako magnet. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi mdamdam
MACKOVA, M.: Jsem tfednik — kdo je vic. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi
mamam

MACKOVA, M.: Vechno, co opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v mateiské $kolce.
https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi mamam

MACKOVA, M.: Kiehké silné Zeny. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi mamam
MACKOVA, M.: KdyZ doma neni bezpe¢no. https://zena.aktualne.cz/blogy/ - Blog Fandi
mamam

MACKOVA, M.: Domaci mazli¢ci potési nejen détskou dusi. https://zena.aktualne.cz/blogy/ -
Blog Fandi mamam

MACKOVA, M.: Prestali jste byt Zivotnimi partnery, ale z(stavate rodici.
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MACKOVA, M.: M(Ze byt vzdélani prokleti? Casopis Regenerace 1/2020, Rubrika Napsali jste
nam, s. 62.

2019

MACKOVA, M.: Podékovani Iveté Havlové a Patricii Anzari. Casopis Regenerace 11/2019,
Rubrika Napsali jste ndm, s. 11.

MACKOVA, M.: Zivot nejsou jenom pravidla. Casopis Regenerace 10/2019, Rubrika Napsali
jste nam, s.62.

MACKOVA, M.: Zivot nejsou jenom pravidla. Mdm pocit, Ze vnéjsi systémy a predstavy nds
strkaji do prostoru, kde prestdvame byt sami sebou. Neni skoda pfijit o svou originalitu?
Socialni sit LinkedIn (www.linkedin.com), profil Martina Mackova, ptispévek 7/2019.
MACKOVA, M.: Majové ohlédnuti. Casopis Regenerace 7/2019, Rubrika Napsali jste ndm, s.8.

2018

MACKOVA, M.: Dopis ombudsmance A. Sabatové - reakce na ¢&lanek ,Sabatovd chce
rozvadéjici se rodice nutit k dohodé kvuli détem®. Novinky Seznam.cz. 31. 5. 2018.
MACKOVA, M.: Odborny posudek na vystup pracovni skupiny Podpora v bydleni (Socialni
bydleni a role socialni prace). Sit aktér( pro domov, z.s., Ostrava (dfive SdruZeni azylovych
domd v CR, z.s.). 30. 4. 2018.

MACKOVA, M.: Odborny posudek na vystup pracovni skupiny PfileZitosti k placené praci pro
klienty sluzeb. Sit aktérl pro domov, z.s., Ostrava (dfive SdruZeni azylovych domd v CR, z.s.).
21.3.2018.

MACKOVA, M.: Odborny posudek na vystup pracovni skupiny Rizika spojend s pravidly
poskytovani sluzby. Sit aktérd pro domov, z.s., Ostrava (dFive Sdruzeni azylovych domd v CR,
z.s.). 17. 3. 2018.

MACKOVA, M.: Odborny posudek na vystup pracovni skupiny Participace klient( sluzeb. Sit
aktérd pro domov, z.s., Ostrava (dfive Sdruzeni azylovych dom( v CR, z.s.). 11. 3. 2018.

2017

MACKOVA, M.: Piispévek do rubriky Vybrali jsme z Vadich dopisG. Casopis Regenerace
12/2017,s.12.

MACKOVA, M.: Odborné informaéni materidly a pFispévky vramci projektu MAP
Vysokomytsko (Mistni akéni plan vzdélavani pro Vysokomytsko, www.nadorlici.cz)

,Sikana — priciny, dasledky, Feseni“; ,,Jak na ikanu — informace pro rodi¢e” (Vetejné diskusni
setkani pedagogu a rodicl)

,Prozitek ted a tady, vlastni priklad a priklady druhych, ziskdvani zpétné vazby jako cesty
uceni“ (Zazitkové preventivni seminar pro materské skoly)

,Prozitek ted a tady, vlastni priklad a pfiklady druhych, ziskavani zpétné vazby jako cesty
uceni a pozndvani“ (Zazitkové preventivni seminaf pro 1. stupen zakladni Skoly)

»Empatie, respekt a funkéni komunikace jako cesty uceni a poznavani“ (Zazitkové preventivni
seminar pro 2. stupen zadkladni skoly)

»,Koncepce skolni socialni prace, skolni socialni pracovnik jako ¢len tymu“ (Nastroj prevence a
spoluprace skoly s rodinou)

2016
MACKOVA, M.: Odborné texty a zpravy na webovych strankach Poradny socidlni prace —
http://poradna-socialni-prace.webnode.cz
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2015

KRAUS, B. et al. Zivotni styl souc¢asné ceské rodiny. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2015. S. 128-
137, kap. 3.5 Socidlné ekonomicka situace soucasnych rodin (Kraus, Mackova). ISBN 978-80-
7435-544-8.

2014

MACKOVA, M. Socidini prdce s handicapovanymi. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 114 s.
Sv. 22. ISBN 978-80-7435-452-6, 1392.

MACKOVA, M. SocidlIni prdce s handicapovanymi I. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. 105 s.
ISBN 978-80-7435-464-9, 1404.

MACKOVA, M. Socidini prdce s handicapovanymi Il. Hradec Kralové, Gaudeamus, 2014. 50 s.
Sv. 24. ISBN 978-80-7435-465-6, 1405.

MACKOVA, M. Uvod do socidini politiky a socidlniho zabezpeceni v Ceské republice. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014. 76 s. Sv. 3. ISBN 978-80-7435-442-7, 1382.

2013

MACKOVA, M.: Supervize odborné praxe studenttl Ustavu socidlni prace Univerzity Hradec
Kralové. In Truhlarova, Z., Levicka, K. (Eds.) Profesionalita, perspektivy a rozvoj socidlni prdce.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013, s. 212-227. ISBN 978-80-7435-359-8.

MACKOVA, M. Socidini prdce v rodiné a néhradni rodinnd péce. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2013. 140 s. Sv. 13. ISBN 978-80-7435-375-8, 1315.

MACKOVA, M.: Specifické aspekty poskytovani zdravotnich sluzeb u déti podle nového
zakona o zdravotnich sluzbach. In Janebova, R. (ed.) Spoluprdce v socidlni prdci. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2013, s. 228-236. ISBN 978-80-7435-259-1.

2012

MACKOVA, M.: Priklad degradace zajmu ditéte na formalni pInéni zavazku. In Truhlafova, Z.,
Levicka, K. (Eds.) Od teorie k praxi-od praxe k teorii. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012,
5.638-643. ISBN 978-80-7435-138-9.

TRUHLAROVA, Z., HLOUSEK, J., JANEBOVA, R., MACKOVA, M., KAPPL, M., HLOUSKOVA, Z.
Priivodce procesem akreditace pracovisté pro vykon odbornych praxi studentt socidlni prdce.
Hradec Krélové: Univerzita Hradec Kralové, Ustav socidlni prace, 2012. 72 s. (Projekt ¢.
CZ.1.07/2.2.00/15.0015-Rozvoj klicovych kompetenci studentl socidlni prace ocima
potencialnich zaméstnavatell)

2011
MACKOVA, M. : lJirina Prekop: Empatie: Vciténi vkaZdodennim Zivoté. Socidini
prdce/Socidlna prdca, 2011, roc. 11, €. 2, s. 145-146. ISSN 1213-6204.

2010

MACKOVA, M.: Reflexe socialni prace jako profese. In. Smutek, M., Seibel, F. W., Truhlafova,
Z. (Ed.) Rizika socidlni préce. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s. 246-248. ISBN 978-80-
7435-986-3.

MACKOVA, M.: Studijni text Socialni prace s rodinou pro SKP-centrum, o.p.s. Pardubice
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2009

MACKOVA, M.: Vztah socialni politiky a socidlni prace v teorii a praxi; vybrané pfiklady. In.
Hermanova, M., Janis, K. (Ed.) Sbornik praci Ustavu pedagogickych a psychologickych véd.
Rada pedagogicko-psychologickd P3. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta vefejnych
politik, Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2009, s. 77-83. ISBN 978-80-7248-529-1.
ISSN 1214-8083.

MACKOVA, M.: Studijni text ,Socialni politika v CR. Ostravskd univerzita v Ostravé, Fakulta
socidlnich studii

2007

MYSIKOVA, M.: Zména podoby intervenci do Zivotniho svéta klientd socidlni prace. In.
Vastatkova, J., Loukotova, V. (Ed.) Akcni pole socidlni prdce aneb socidlné pedagogické
otdzky soucasnosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007, s. 206-214. ISBN 978-
80-244-1665-6.

MYSIKOVA, M.: Nezévisly odborny posudek na Metodickou pfiru¢ku pro vykon terénni
socidlni prace. Ostravska univerzita v Ostravé.

2006

MYSIKOVA, M.: Projekt socidlni asistence pro znevyhodnéné rodiny s détmi realizovany
SdruZzenim socidlnich asistentl jako sluzba terénni socidlni prace. In. Ondrejova, E. (Ed.)
Shornik praci Ustavu pedagogickych a psychologickych véd. Rada pedagogicko-psychologicka
P2. Opava: Slezskd univerzita vOpavé, Filozoficko-pfirodovédeckd fakulta, Ustav
pedagogickych a psychologickych véd, 2006, s. 39-44. ISBN 80-7248-399-4. ISSN 1214-8083.
MYSIKOVA, M.: Studijni opory k predmétu Socidlni politika. Opava: Slezska univerzita
v Opavé, Filozoficko-prirodovédecka fakulta, Ustav pedagogickych a psychologickych véd.
MYSIKOVA, M.: Studijni opory k pfedmétu Teorie a metody socidlni prace. Opava: Slezska
univerzita v Opavé, Filozoficko-pfirodovédeckd fakulta, Ustav pedagogickych a
psychologickych véd.

MYSIKOVA, M.: Studijni opory k predmétu Socidlni prace s rizikovymi skupinami. Opava:
Slezska univerzita v Opavé, Filozoficko-pfirodovédecka fakulta, Ustav pedagogickych a
psychologickych véd.

MYSIKOVA, M.: Socidlni prace jako sluiba orientovand na Zivotni svét. In. Smutek, M., Kappl,
M. (Eds.) Promény klienta socidlni prdce. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2006, s. 417-420. ISBN
80-7041-416-1.

ONDREJOVA, E., CiZKOVA, S., JANIS, K., MYSIKOVA, M.: K realizaci odborné praxe u studentd
oboru ,Socialni patologie a prevence”. In. Smutek, M., Kappl, M. (Eds.) Promény klienta
socidlni prdce. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2006, s. 351-354. ISBN 80-7041-416-1.

2005

KAHANKOVA, J., MYSIKOVA, M., NEDELNIKOVA, D.: Socialni asistence pro rodiny s détmi jako
jedna z forem terénni socidlni prace. Socidlni prdace/Socidlna prdca, 2005, ro¢. 2005, €. 2, s.
49-59. ISSN 1213-6204.

MYSIKOVA, M.: RGzné podoby vztahu socidlni politiky a socidlni prace (vybrané ptiklady
z némecké odborné literatury). In. Smutek, M. (Ed.) MoZnosti socidlni prdce na pocdtku 21.
stoleti. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005, s. 104-109. ISBN 80-86771-10-5.

MYSIKOVA, M.: Harold Gordon Skilling: Matka a dcera. Charlotta a Alice Masarykovy. Socidini

prdce/Socidlna prdca, 2005, roc. 2005, ¢. 3, s. 153-156. ISSN 1213-6204.




VEREJNA PREDNASKOVA CINNOST

2026

Zabavné odpoledne s krabici vzpominek (Divadeliér, Vysoké Myto)
Sikana — vefejné tabu (Divadeliér, Vysoké Myto)

Hry, které hrajeme sami se sebou a s druhymi (Divadeliér, Vysoké Myto)
Syndrom vyhoteni (Divadeliér, Vysoké Myto)

Zivotni ptibéh (Divadeliér, Vysoké Myto)

Svépomocné skupiny (Divadeliér, Vysoké Myto)

Podporuji Helppes — chcete taky? (Divadeliér, Vysoké Myto)

Casovy pres nebo ¢asova rezerva? (Divadeliér, Vysoké Myto)

Relaxacné tréninkovy program pro maturanty — Odolnosti proti stresu nejen pfed maturitou
(Divadeliér, Vysoké Myto)

Chyby (Divadeliér, Vysoké Myto)

Red téla (Divadeliér, Vysoké Myto)

Mate doma workoholika? (Divadeliér, Vysoké Myto)

Zdravé sobectvi (Divadeliér, Vysoké Myto)

Intuice (Divadeliér, Vysoké Myto)

2025

Mapa stresu pro samoZivitele (Divadeliér, Vysoké Myto)

Povidani o krizi (Divadeliér, Vysoké Myto)

Jak vybrat socialni sluzbu (Divadeliér, Vysoké Myto)

Autorské cteni a krest knihy Dolce Vita (Divadeliér, Vysoké Myto)
Sendvicova rodina — fenomén dnesni doby (Divadeliér, Vysoké Myto)
Asertivné do Zivota (Divadeliér, Vysoké Myto)

2024

Oteviend poradna — Alzheimerova demence vaziné nevazné (Divadeliér, Vysoké Myto)
Oteviena poradna - Rozvod a co s nim (Divadeliér, Vysoké Myto)
Oteviend poradna pro seniory a pecujici (Divadeliér, Vysoké Myto)

2022
Video ,,Poradna socialni prace” (www.youtube.com — Divadeliér/videa/zafi 2022)

2020
Prednaska ,Horoskopy” (Dlm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)
Predndaska ,, Adopce na dalku” (Dim pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

2019

Prednaska ,Postavy ¢eskych povésti“ (Dim pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)

Pfednaska ,,Proc se fika ... o rcenich“ (DUm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Svétleny smog” (DUm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Jak se mit dobfe — zdravé emoce, dech, koule a smich” (Dim pokojného stari
Nadéje, Vysoké Myto)

Pfednaska ,Zdravé emoce” (DUm pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)
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Prednaska , Psychosomatika II“ (Poradna socialni prace, Vysoké Myto)

Prednaska ,Pranostiky” (Dam pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Pfedndaska ,Psychosomatika — kdyZ se télo a duse raduji, kdyZ télo a duse boli“ (Poradna
socialni prace, Vysoké Myto)

Prednaska ,Vyznam tradic a zvyk(” (DUm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Intuice — 6.smysl, vnitini kompas, pfirozend cesta” (Poradna socidlni prace,
Vysoké Myto)

Predndska , Intuice — 6.smysl, vnitfni kompas, pfirozena cesta” (Dlm pokojného stari Nadéje,
Vysoké Myto)

2018

pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Predndska ,Mali ucitelé — co a jak nds déti u¢i” (Dim pokojného stafri Nadéje, Vysoké Myto)
Prednaska ,Jak a proc se lidé pfirovnavaji ke zviratim“ (Dlm pokojného stari Nadéje, Vysoké
Myto)

Pfednaska ,Kniha, kterou mam rad/rada“ (Dim pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)
Prednaska , Digitalni svét” (DGm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Jazyky lasky” (DGm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Zvuky kolem nas“ (DGm pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)

Pfrednaska ,Je dobrovolnictvi moderni?“ (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)
Prednaska , Pisete si denik?” (Dim pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

Predndaska ,Viné kolem nas” (DGm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)

2017

Prednaska ,Zvirata jako dobfti spolecnici a ptirozeni lécitelé” (DUm pokojného stari Nadéje,
Vysoké Myto)

Prednaska ,Jazyky lasky podle Gary Chapmana“ (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)
Pfedndska ,,Muz a Zena — jiny druh?“ (DUm pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska , Citova vazba (attachment) jako zaklad vztahu k sobé a k druhym* (MAP — Mistni
akéni plan pro vzdélavani Vysokomytsko)

Prednaska ,Rodina — setkani tvari v tvar” (Dim pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)
Pfednaska ,,Mobbing a bossing” (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)

PFednaska ,,Rec téla“ (Ddm pokojného stafi Nadéje, Vysoké Myto)

Prednaska ,Hry, které hrajeme sami se sebou” (Dlm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto)
Pfednaska ,Don Miguel Ruiz — Ctyfi dohody” (Matefské centrum Domecek, TFebechovice
pod Orebem)

Pfednaska ,,Rozvod pro vSechny zu¢astnéné” (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)

2016

Pfednaska ,Asertivita neni agresivita” (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)

PFednaska ,,Don Miguel Ruiz — CtyFi dohody“ (Mate¥ské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)
Prednaska ,Rodina — setkani tvari v tvar” (Matefské centrum Tykadlo, Vysoké Myto)
Pfednaska ,Jsem senior/seniorka — a co ma byt?” (Dim pokojného stafri Nadéje, Vysoké
Myto)

Prednaska ,Empatie — vciténi v kazdodennim Zivoté” (DGm pokojného stari Nadéje, Vysoké
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Pfrednaska ,Empatie — vciténi v kazdodennim Zivoté” (Domov pro seniory Ledax, Vysoké
Myto)

2014
Pfednaska ,Socidlné pravni ochrana déti v Ceské republice” (Matefskd $kola Pod Smrkem,
Vysoké Myto)

2013
Pfednaska ,Vyznam potieb v Zivoté ¢lovéka” a ,Socialni zabezpeceni v Ceské republice”
(Matefska skola Pod Smrkem, Vysoké Myto)

2004

Pfednaska ,Vztah socidlni politiky a socidlni prace (némecky model)” vramci Cyklu
prednasek pro socialni pracovniky z praxe (Ostravska univerzita v Ostravé, Zdravotné socialni
fakulta, Katedra socialni prace)

1999
Prednaska ,, Krizova intervence” (Integrovana stfedni skola technicko-hospodarska, Vysoké
Myto)




